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CSIR-CFTRI to conduct programme to encourage food 
processing start-ups
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To encourage and promote start-ups
in the food processing sector, CSIR-
Central Food Technological Research
Institute (CFTRI), Mysuru, in
association with Kautilya
Entrepreneurship and Management
Institute, has announced a joint
programme titled Enterpreneurial
opportunities in food and allied
sectors. Slated to take place between
June 5 and 16, 2017, the first week of
the programme will be held at the
CSIR-CFTRI campus and the second
week will take place at Jain
University campus.

This programme, which has been
designed to address both technology
and entrepreneurship to enable

successful ventures in the field of
food processing, is open for aspiring
and early-stage entrepreneurs. It will
focus on developing opportunities,
customer value propositions,
marketing, financing and branding,
and delve into technologies for ready-
to-eat (RTE) foods, natural
beverages, superfoods, healthy snacks,
minimally-processed vegetables,
FSSAI regulations, etc.

The institute has been offering short-
term training programmes on
various aspects of food processing
and technologies throughout the
year. These are generally of five-day
durations.
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Ram Rajasekharan, director, CSIR-CFTRI, said, “The new initiative is in line
with the Start-up India and Skill India Missions of the government of India, and
can cater to the needs of various stakeholders, including entrepreneurs, micro-,
small and medium enterprises (MSME), exporters, food parks and cold chain
companies.” He added that this collaboration of the technology leader with
management experts will be able to strengthen the entrepreneurial ecosystem in
the sunrise sector, whose contribution to the country’s manufacturing gross
domestic product (GDP) is 14 per cent.
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हाइपरट�शन से बचाव एवं उसके
कारण होने वाली समस्याओं के �ित
लोग� को जागरूक करने के उ�ेश्य से
सीएसआईआर-सीड�आरआई मे “वल्डर्
हाइपरट�शन डे” का आयोजन �कया
गया। संस्थान के मखु्य वजै्ञािनक डॉ
अिशम घटक ने कहा �क “वल्डर्
हाइपरट�शन डे” वषर् 2005 से �ितवषर्
लोग� को सामान्य र�चाप को बनाए
रखने के िलए �े�रत करने के उ�ेश्य
से मनाया जाता है। उच्च र�चाप या
हाइपरट�शन शर�र म� अनेक बीमा�रय�
जसेै हृदयघात, स्�ोक, �कडनी, आँख
संबंधी बीमा�रय� के खतर� को बढ़ा
देता है।
आंकड़� के मतुा�बक दिुनया म� दस म�
से तीन लोग उच्चर�चाप से पी�ड़त
ह�। लगभग 1.56 �बिलयन लोग
दिुनया म� हाइपरट�शन से �िसत ह�

और उनमे से 50% लोग� को तो
इसक� जानकार� भी नह�ं है, और
�जन्ह� जानकार� है उनमे से अिधकांश
लोग उच्चर�चाप के िलए कोई
िच�कत्सक�य सलाह नह�ं ले रहे ह�।

सीएसआईआर-एनबीआरआई के �धान
वजै्ञािनक, डॉ संजीव ओझा ने
हाइपरट�शन एवं इसके इलाज क�
आयवु��दक प�ित क� जानकार� देते
हुए बताया �क �कस तरह से
आयवु��दक िच�कत्सा प�ित से
उच्चर�चाप से बचा जा सकता है एवं
उसका इलाज �कया जा सकता है।
�कस �कार हबर्ल मे�डिसन एवं
संतिुलत जीवनशलैी से इस रोग से
बचा जा सकता है।
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स��ल �रसचर् इंस्ट�ट्यूट ऑफ यनूानी मे�डिसन, लखनऊ के िनदेशक, डॉ मक़बलू अहमद
खान ने अपने सम्बोधन मे हाइपरट�शन के ��टम�ट के िलए यूनानी मे�डिसन िसस्टम
के बारे म� रोचक जानकार� द� उन्होने इसके इितहास क� जानकार� देते हुये इस प�ित
के �विभन पहलओुं क� जानकार� द�।

इसके बाद सीड�आरआई के वजै्ञािनक डॉ �ववेक भोसले ने एलोपेथी के आधिुनक
मे�डिसन िसस्टम के �ारा हाइपरट�शन के �बंधन क� जानकार� देते हुये कुछ नई
एलोपेिथक मे�डिसन्स क� जानकार� द�।

अपने अध्यक्षीय सम्बोधन म� संस्थान क� िनदेशक डॉ मधु द��क्षत ने सभी व�ाओं को
उनके हाइपरट�शन के िनवारण एवं बचाव के िलए अिभ�ेरक एवं सारगिभर्त व्याख्यान�
के िलए बधाई द� साथ ह� तीन� िच�कत्सा प�ितय� (एलोपेिथक, आयवु��दक एवं
यूनानी) के सम� रूप से िमलकर रोग िनवारण एवं बचाव क� �दशा म� �वस्ततृ रूप से
कायर् करने क� संभावना पर ज़ोर �दया।

इन व्याख्यान� के प�ात जसैा क� इस वषर् के हाइपरट�शन डे क� थीम, “नो योअर
ब्लड �शैर” होने से एक र� चाप जांच िश�वर का आयोजन संस्थान क� मे�डकल
ऑ�फसर डॉ शिलनी गु�ा के िनद�शन मे �कया गया �जसमे 400 से अिधक लोग� ने
अपना ब्लड �शैर चेक करवाया �जसमे अनेक वजै्ञािनक, �साशिनक, तकनीक� स्टाफ,
शोध छा� एवं सहयोगी स्टाफ शािमल था ।
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Mohammed Kaif, a student of class
10 at Jawahar Navodya Vidyala (JNV)
Chandigarh was excited to measure
the thickness of a copper wire and
and too in a laboratory where
reputed scientists work.

His classmate, for the first time
learned how to isolate plasmid. These
were things which one could hardly
expect to be familiar with at such an
age, resulting in mugging up of
those chapters. But at Jigyasa, a
science summer camp organised by
Institute of Microbial Technology
(IMTECH), students are getting to
learn all these with practically
experiencing them.
The camp has started from May 15
and go on till May 19 with 22

students from JNV Chandigarh,
Ludhiana, Patiala, Solan and Sirmour.
A second similar camp is scheduled
from May 22 to May 26 with 22
other students from Kendriya
Vidyalayas.
Ravina, a class 9th student, said, "We
had read about Agarose gel
electrophoresis. Now, I know how it
is actually done. I used to dread this
chapter as I never understood this
term."
"We encourage students to question
us and not accept everything that is
taught. It is a learning exercise for us
as well, as we need to find ways to
explain complex things in simple
terms," Dr Krishan Gopal, scientist
at IMTECH, said.
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